














	














  
    


    	お電話でのご注文・お問合わせ0120-86-2101
	受付時間

        平日9:00〜19:00


    	検索
        
          
            
              
                
                
                
              

            

            人気キーワード

            	きくばりごぜん
	セール
	魚
	ウーディッシュ
	ハンバーグ


            栄養成分・アレルギーから検索

          

        

      
	ログイン
        
          
            	ログイン/マイページ
	新規会員登録
	マイクーポン
	保有ポイント
	購入履歴一覧
	閲覧履歴一覧


          

        

      
	お気に入り
	閲覧履歴
	カート0


  

  
  
    
      	商品ラインアップ
          
            
              
                

                
                  商品ラインアップ

                  ヘルシー食品、健康サポート食、グルメと、幅広いラインアップを取り揃えております。

                  商品ラインアップを見る

                

              

              
              
                ヘルシー食品

                	
                    

                    気くばり御膳
きくばりごぜん

                    
	
                      

                      パワーデリ

                    
	
                      

                      ウーディッシュ

                    
	
                      

                      家シェフ

                    
	
                    

                      アットホームバル
＠HOME BAR

                    
	
                      

                      ごはん・パン

                    


                健康サポート食

                	
                      

                      健康を考える
大人の食事

                    
	
                    

                      気くばり御膳
やわらか

                    
	
                      

                      もち麦
ワンディッシュ

                    
	
                    

                      サポートアイテム

                    
	
                    

                    たんぱく質
調整食品

                    


                
                  
                    グルメ

                    	
                          

                          レストランユース

                        
	
                    

                          おやつ

                        


                  

                  
                    限定

                    	
                          
                          

                          コナミSC会員様
バイオメトリクス推奨

                        


                  

                

              

              
            

          

          
        
	特集・限定商品
          
          
	特徴・目的で探す
          
            
              
                

                
                  特徴・目的で探す

                  特徴・お客様の目的にあわせて、最適な商品をご案内します。

                

              

              
              
                特徴から探す

                	糖質を控えたい
	塩分を控えたい
	脂質を控えたい
	たんぱく質を控えたい
	カロリーを控えたい
	やわらかく食べやすい
	たんぱく質をとりたい
	食物繊維をとりたい


                目的から探す

                	まとめてお得に
	まずはお試し
	お酒と楽しむ
	定期的に届けて欲しい
	おやつでほっと一息
	手軽にもち麦
	体力・筋力をキープしたい
	人気商品をチェック


                  一覧から探す

                  	すべての単品(冷凍)
から選ぶ


              

              
            

          

          
	お役立ちコラム
	ご利用案内
          
            
              
                

                
                  ご利用案内

                  ニチレイフーズのヘルシー食品やダイエット食品・健康管理食品を取り揃えたカタログを、オンラインでお気軽にご請求いただけます。カタログを見ながらのご注文も簡単です。

                

              

              
              
                	

  

  はじめての方へ


                    	会員システム
	ポイントシステム
	お取扱商品のご紹介
	お買い物について
	定期便のご案内
	メルマガのご案内


                  
	

  

  よくあるご質問


                    	ログイン・会員登録について
	ご購入・お支払いについて
	配送・送料について
	サービスについて
	その他


                  
	

  

  お買い物ガイド


                    	ご注文方法
	送料・配送について
	お支払い方法
	定期購入について
	ギフト・熨斗について


                  


                お問い合わせ

                
                  商品・サービス・ご購入に

                    関するお問い合わせ

                  平日 9:00〜19:00 (土・日・祝日を除く)0120-86-2101

                

              

              
            

          

          
	カタログ請求/ご注文
          
            
              
                

                
                  カタログ請求/ご注文

                  ポイントや定期便のご案内などニチレイフーズダイレクトの便利でお得な情報をご紹介。ご注文方法もこちらからご確認いただけます。

                

              

              
              
                	
                    

                    カタログからご注文

                    	カタログからご注文
	カタログ請求


                  


              

              
            

          

          


      

    

  

  




  	5,000円(税込)以上は送料無料！5,000円(税込)以上は送料無料！5,000円(税込)以上は送料無料！5,000円(税込)以上は送料無料！





	
		
			
				  
  
    	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


  

  







	













【お知らせ】2024年4月〜送料改定について















	
	  	期間限定
ご愛顧感謝
年度末セール
2024.3.27まで


	期間限定
ウーディッシュ
春の行楽
和風セット8食
2024.3.27まで


	期間限定
家シェフ
ハレの日セット8食
2024.3.27まで


	期間限定
もち麦
ワンディッシュプラス
ヘルシー9食セット
2024.3.27まで


	期間限定
気くばり御膳®
春立つ8食セット
在庫限りで販売終了


	期間限定
冬の中華７種セット
2024.3.27まで




  特集・限定商品をもっと見る

	

  




  
    おすすめ商品

    	健康を考える大人の食事
	数量限定 SALE
	おまかせ定期コース


  












新着商品













	
		
		
		
	

	
	
		
	

	
	
	
	
	
	
	

	
		【20%OFF】気くばり御膳20食 年度末セール・2024年3月

	
		
（冷凍）


	

	


	
	
		 13,630円(税込)
		
		
	

	

	
	
	
	



  
				
				
				
				
				
				お気に入りに登録

				
				
  

	
	




	
		
		
		
	

	
	
		
	

	
	
	
	
	
	
	

	
		【15%OFF】気くばり御膳10食 年度末セール・2024年3月

	
		
（冷凍）


	

	


	
	
		 7,240円(税込)
		
		
	

	

	
	
	
	



  
				
				
				
				
				
				お気に入りに登録

				
				
  

	
	




	
		
		
		
	

	
	
		
	

	
	
	
	
	
	
	

	
		【20%OFF】パワーデリ16食 年度末セール・2024年3月

	
		
（冷凍）


	

	


	
	
		 13,440円(税込)
		
		
	

	

	
	
	
	



  
				
				
				
				
				
				お気に入りに登録

				
				
  

	
	




	
		
		
		
	

	
	
		
	

	
	
	
	
	
	
	

	
		【20%OFF】ウーディッシュ20食 年度末セール・2024年3月

	
		
（冷凍）


	

	


	
	
		 11,180円(税込)
		
		
	

	

	
	
	
	



  
				
				
				
				
				
				お気に入りに登録

				
				
  

	
	















新着商品をもっと見る










商品一覧


	
		
			
			
				
				
					気くばり御膳
きくばりごぜん

					メインのおかずと3種以上の副菜

					
						#塩分2.0g以下

						#野菜100g以上

					

				

			

		

		
			
			
				
				
					パワーデリ

					メインのおかず2品と3種以上の副菜

					
						#たんぱく質25g以上

						#筋力キープに

					

				

			

		

		
			
			
				
				
					アットホームバル

					シェフ監修メニューでまるで外食気分

					
						#塩分2.0g以下

						#追加の一品に

					

				

			

		

		
			
			
				
				
					ウーディッシュ

					主食メニュー付きの栄養バランス弁当

					
						#食材20品目以上

						#彩りも鮮やか

					

				

			

		

		
			
			
				
				
					もち麦ワンディッシュ

					もち麦ごはんと相性抜群なメニュー

					
						#食物繊維豊富

						#もちプチ食感

					

				

			

		

		
			
				
				
					サポートアイテム

					日々の食事に手軽にプラス

				

			

		

		
			
				
				
					おやつ

					ほっと一息人気のメニュー

				

			

		

	

	もっと見る







  
    特徴・目的で探す

    特徴から探す

    	糖質を控えたい
	塩分を控えたい
	脂質を控えたい
	たんぱく質を控えたい
	カロリーを控えたい
	やわらかく食べやすい
	たんぱく質をとりたい
	食物繊維をとりたい


    目的から探す

    	まとめてお得に
	まずはお試し
	お酒と楽しむ
	定期的に届けて欲しい
	おやつでほっと一息
	手軽にもち麦
	体力・筋力をキープしたい
	人気商品をチェック


    一覧から探す

    	すべての単品(冷凍)から選ぶ


  





  
    お役立ちコラム

      

    お役立ちコラムをもっと見る



  








 


  
    
      

      私たちは、商品やアイデアで

「健康寿命を延ばす」ことを目指し

食を通じて豊かなくらしをお手伝いしてまいります。

      ニチレイフーズダイレクトについてもっと知る

    

  



 


			

			
				


	
ヘルシー食品
	
気くばり御膳
	
気くばり御膳 やわらか
	
気くばり御膳 パワーデリ
	
ウーディッシュ
	
家シェフ
	
ごはん・パン
	
もち麦ワンディッシュ
	
健康管理食
	
健康を考える大人の食事
	
糖質を控えたい方
	
塩分を控えたい方
	
脂質を控えたい方
	
たんぱく質を控えたい方
	
カロリーを控えたい方
	
たんぱく質調整食品
	
キッセイ（ゆめの食卓・ゆめシリーズ）
	
ホリカフーズ
	
ごはん・麺
	
サポートアイテム
	
健康サポートアイテム
	
アットホームバル
	
アットホームバル
	
ニチレイフレッシュ こだわりの素材
	
厳選グルメ
	
レストランユースシリーズ
	
レストランユース カレー
	
レストランユース パスタソース
	
レストランユース 炒飯&ピラフ
	
おやつ
	
おやつ
	
期間限定
	
おまかせ定期コース







	数量限定！セール品特集
	食物繊維をとりたい
	おやつでほっと一息







			

		

		
			
最近見た商品










最近見た商品がありません。
履歴を残す場合は、"履歴を残す"をクリックしてください。















買い物かご







		

	


	
表示モード: スマートフォン | PC


	TOP


  ご利用ガイド

  
    
      お得な会員システム

      会員登録でさらに

        お得にお買い物を。

      

      くわしくはこちら

    

    
    
      注文について

      3STEPで簡単購入！

        定期購入も承ります。

      

      くわしくはこちら

    

    
    
      配送について

      商品の配送日・

        配送時間帯を

        選ぶことができます。

      

      くわしくはこちら

    

    
    
      お支払い方法

      各種クレジットカード・

        Amazonペイ・後払い等

        ご利用いただけます。

      

      くわしくはこちら

    

     
  






  
    
      ヘルシー食品・健康サポート食

      	 気くばり御膳 
	 パワーデリ 
	 ウーディッシュ 
	 家シェフ 
	 アットホームバル 
	 ごはん・パン 


      	 健康を考える大人の食事 
	 気くばり御膳 やわらか 
	 もち麦ワンディッシュ 
	 サポートアイテム 
	 たんぱく質調整食品 


    

    
    
      グルメ

      	 レストランユース 
	 おやつ 
	 ニチレイフレッシュ こだわりの素材 


      一覧

      	 すべての単品 (冷凍）から選ぶ 


    

    
    
      企業情報・お客様サービス

      	 はじめての方へ 
	 お買い物ガイド 
	 定期購入ガイド 
	 カタログのご請求 
	 ステージ特典 
	 会社情報 
	 お問い合わせ 


      	 企業の方々へ 
	 ご利用にあたって 
	 よくあるご質問 
	 特定商取引法に基づく表示 
	 個人情報保護方針 
	 個人情報取扱について 


      ニチレイフーズ公式ホームページ

    

     
  





  
    
      商品・サービス・ご購入に

        関するお問い合わせ

      平日 9:00〜19:00 (土・日・祝日を除く)0120-86-2101

    

    
    
      旬な情報を配信中！

        公式SNS

      	
	
	


    

    
      	
	


    

  




  
    Copyright (C) NICHIREI FOODS INC. All Rights Reserved.

    	 会社情報 
	 本サイトのご利用にあたって 
	 プライバシーポリシー 
	 特定商取引法に基づく表記 
	 お問い合わせ 


  



 
カート
追加している
商品

 
 





  





















